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Dirbti ir keliauti

APIE MANE

Mano vardas Elsa, gimiau Honddre, turiu dvi pilietybes: Hondiiro ir Didziosios Britanijos.
Siuo metu gyvenu ir dirbu Ze$uve, Lenkijoje. Dalyvavau Erasmus+ programos savanorystés
projekte. Projektas truko metus, bet nusprendziau pasilikti ilgesniam laikui, kadangi man
pasiiilé puiky darba. Atvykau viena ir jau gyvenu ¢ia trejus metus.

MANO PATIRTIS SEKMINGOS INTEGRACIJOS |
BENDRUOMENE LINK

PIRMIEJI ZINGSNIAI

Prie$ atvykdama j ZeSuva, gyvenau Taivane. Neplanavau vykti i Lenkija, uZsiregistravau
dalyvauti Erasmus+ programos projekte ir man iSrinko $alj. Prie§ atvykdama internete
ieSkojau informacijos apie miesta, kuriame reikés gyventi, skaiciau jvairius straipsnius,
zifiréjau vaizdo jrasus, kuriuose atvykéliai dalijasi savo mintimis apie gyvenima ZeSuve,
pasakoja, kaip jauciasi gyvendami Lenkijoje.

Atvykus i$ Taivano, buvo malonu pailsinti akis nuo dangoraiziy ir mégautis zaluma. Kitas
nejparastas man dalykas buvo oras, ypa¢ didelj jspidj paliko pirmoji Ziema ZeSuve.
Pradéjusi ¢ia gyventi, émiau vesti ispany ir angly kalbos pamokas, pastebéjau, kad vietiniai
zmoneés priprate prie tradiciniy mokymy metody ir budy, sunkiai priima neformaly
bendravima mokymy metu.

PROBLEMOS, SU KURIOMIS SUSIDURIAU, PALAIKYMAS, KURIO
SULAUKIAU

Darbo déka sutikau daug puikiy ir nuostabiy Zzmoniy, esu labai visiems dékinga. Kaip
paaiskéjo, lenkai yra labai paslaugus ir dabar Zinau, kad jais galima pasitikéti. Vietiniai
Zmonés man labai padéjo, ypac kai reikéjo pildyti dokumentus vietos administracijoje,
kurioje, deja, yra labai daug trukumy. Pagrindiné problema yra ta, kad padaliniy, kuriy
funkcijos apima darba su Zmonémis atvykusiais i§ uZsienio, darbuotojai nemoka angly
kalbos.

AS asmeniskai nepatyraiu jokiy rasizmo dél savo kilmés apraisky, bet esu girdéjusi, kad kai
kam taip nutiko.

Malonu tai, kad nepaisant kalbos problemos vieSajame sektoriuje, dauguma gyventojy
kalba angliskai. Ir tai nebutinai tik jauni Zmonés.

Pats miestas yra labai grazus, bet trikdo tai, kad néra viety, kur galétum nemokamai
pasédéti su daugais, parkuose néra staliuky, kur, pavyzdziui, galima buty Zaisti Sachmatais
ir pan.

Elsa,

atvykusi j Lenkija
iS Honduro




AS — BENDRUOMENES NARE

Su vietos bendruomene suartéjau per darba. Butent bendruomenés nariai

rekomendavo, kur nueiti, ka paziuréti, kur isgerti kavos, jie padéjo man
aklimatizuotis. Kiekviena savaite bendruomenés centre renkasi Zmonés ir mes
fil diskutuojame apie pora valandy. A$ taip pat uZsirasiau j lenky klabos kursus Zesuvo
universitete, taciau supratau, kad tai labai sunki kalba. Daug neiSmokau, bet galiu
lenkiskai susikalbéti restorane ar parduotuvéje.

Sl3m MR 7mones. Dél to, kad dalyvavome daugelyje projekty, daznai turédavau uzduotj

Siuo metu dirbu tarptautinéje projekty asociacijoje, kur turiu galimybe sutikti naujus

s Dristatyti kity Saliy kulturas, tad vietos bendruomenéms ne viena karta pasakojau
¢ apie savo gimtaja Salj.

KA PATARCIAU KITIEMS

Siekiant jsilieti j vietos bendruomene, reikia kuo aktyviau dalyvauti jvairiuose jos organizuojamuose renginiuose. Nors Ze§uvas
yra nedidelis miestas, bet vietos bendruomeneés susibiirimy vyksta daug. Tai ir yra geriausias biidas pazinti ir susipazinti.

Patartina taip pat dalyvauti renginiuose angly kalba, tada susipazinsite su mieste gyvenanciais uzsienieciais arba su vietiniais,
kurie kalba angliskai. Jie supazindins Jus su miestu.

Taip pat dalyvaukite jvairiuose kultiiriniuose renginiuose: koncertuose, dailés parodose ir pan. AS pradéjau lankyti jvairius
uzsiémimus, renginius kavinése.

Mano patarimas visiems, kurie nori pritapti, — bukite aktyvus! Pradzia gali buiti sunki dél kultiriniy skirtumy, bet tai yra pats
geriausias kelias, siekiant integruotis j vietos bendruomene.
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