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Pracowac i podrozowac

O MNIE

Mam na imie Tetiana. Pochodze z miasta Chmielnickiego na Ukrainie.
Przyjechalam do Polski na studia i do pracy. Studiowalam informatyke,
obecnie pracuje w firmie informatycznej. Podczas pobytu w Polsce ot-
rzymalam Karte Polaka, a p6Zniej takze obywatelstwo polskie.

MOJE DOSWIADCZENIA I POMYSLNA INTEGRACJA ZE
SPOLECZENSTWEM

Tetiana
z Ukrainy,

MOJE PIERWSZE KROKI WE WSPOLNOCIE LOKALNEJ

Zanim tu przyjechalam, obawialam sie, ze moja znajomo$¢ jezyka polskiego nie b 0
wystarczy, by swobodnie funkcjonowaé¢ w tym kraju. Martwilam sie réwniez, obecnie
czy uda mi sie znalezé prace i studiowaé. Ostatecznie udalo mi sie ukonczyé mieSZka
informatyke na jednym z rzeszowskich uniwersytetow. Po przyjezdzie do Polski

okazalo sie, ze Polacy sa bardzo pomocnym narodem. W Polsce

Bylam zaskoczona, jak kulturalni sa Polacy. Podobalo mi sie to, jak zawsze wita
sie klientow w sklepach. Co wiecej, bylam zaskoczona, jak uwazni sa na
przejSciu dla pieszych. Ponadto dostrzegam wiele podobienstw miedzy naszymi
narodami. Dzieki studiom poznalam wielu nowych przyjacidl, ktérzy pomogli
mi w trudnych poczatkach.

PROBLEMY ORAZ WSPARCIE

Jak wspomniatam, Polacy okazali sie bardzo pomocni. Dzieki ich pomocy udato
mi sie przezwyciezy¢ poczatkowe trudnosci jezykowe. Chociaz nie mialam trud-
nosci ze zrozumieniem jezyka polskiego, méwienie w nim byto dla mnie trud-
nym wyzwaniem.

Nigdy nie mialam problem6w z powodu mojego pochodzenia. Przeciwnie, oka-
zalo sie, ze Polacy lubig Ukraincéw. Otrzymalam takze pomoc od lokalnej
spolecznoéci Ukraincow, ktorych jest wielu w Rzeszowie.

Jedyne problemy, jakie mialam, to radzenie sobie z administracja. Bylo duzo
dokumentacji do wypelnienia, z ktérg nie spotkalam sie na Ukrainie.

Oczywiécie na poczatku bardzo tesknilem za moim krajem i rodzina. Ale teraz
mam wielu przyjaciot i dobry kontakt z moja rodzina, ktéra mnie odwiedza.




STANIE SIE CZEONKIEM LOKALNEJ WSPOLNOTY

Dla mnie kluczem do czlonkostwa w lokalnej spolecznosci
bylo studiowanie. To dzieki nim poznalam nowych ludzi, ktorzy
pokazali mi miasto i z ktérymi moglam spedzié¢ czas. Dlatego uwazam,
ze jeSli chcesz zostaé¢ czlonkiem lokalnej spoleczno$ci, powiniene$
sprobowac¢ poznaé osoby ze studiéw lub pracy. Nowo poznani ludzie
pokaza Ci, gdzie sie uda¢ w mieScie i co warto zobaczyé¢. Poza tym od
dluzszego czasu szukam w Internecie informacji o wydarzeniach kul-
turalnych w Rzeszowie. Udzial w nich rowniez okazal sie przydatny do
pozyskania nowych znajomosSci. Znalaztam réwniez grupy spoteczne
na Facebooku. Miedzy innymi grupe Ukraincow, ktérzy obecnie
mieszkaja w Rzeszowie. Dzieki temu nadal moglam mieé¢ kontakt
z ludZzmi z mojego kraju.

WSKAZOWKI DO TWORZENIA NOWEJ SPOLECZNOSCI

Uwazam, ze warto sprawdzi¢, czy w mieScie do ktoérego przyjechaliScie istnieje mniejszosé
narodowa. Pomoga ci oni postawi¢ pierwsze kroki w nowym kraju. Wazne jest jednak, aby nie
zamykaé sie w lokalnej spoleczno$ci. Warto poznaé ich kulture i nauczyé¢ sie, jak zy¢ w nowym
kraju.

7 pewno$cig problemem na poczqtku bedzie brak rodziny i przyjacw} Ale jesli probujesz byé
stopniowo czlonkiem nowego miejsca, wypelniasz luk¢ nowymi znajomymi.

OsobiScie uwazam, ze dobrym miejscem dla pozyskania pierwszych znajomych jest praca lub
nauka. Dlatego polecarn zaczac wlasnie od tego.

Wazne jest, aby na poczatku nie zalamywa¢é sie i nie zamykaé w domu, ale staraé sie odnalez¢
w nowym kraju. Z kazdym dniem bedziesz czué sie lepiej i pewnie;j.
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